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�શક્ષક �મત્રાે,

વેકેશન અેટલે અવકાશ.

અવકાશ educators માટે માત્ર અારામનાે સમય નથી, પણ અાંત�રક �વકાસ અને વૈચા�રક પુનઃ�નમા�ણ માટેનંુ અનમાેલ અવસર છે. �શક્ષક

તરીકે અાપણે �ાનપ્રા��ની યાત્રા ક્યારેય રાેકી શકતા નથી; તેથી, અા અવ�ધમાં નવી શૈક્ષ�ણક પદ્ધ�તઅાે, સા�હત્ય, ટે�ાેલાેજી કે

સજ�નાત્મક કળાઅાે �ારા પાેતાને �નખારવાનાે પ્રયત્ન કરવાે જેાઈઅે. અારાેગ્યદાયક જીવનશૈલી અપનાવી મન અને શરીરને તાજગી અાપવી

ખૂબ જરૂરી છે. પ�રવારજનાે સાથે ગુણવ�ાયુક્ત સમય �વતાવીને સંબંધાેને મજબૂત બનાવીઅે. નવા સ્થળાેની મુલાકાત લાે – તે તમારી દૃ�ષ્ટ

�વશાળ બનાવશે, નવી સં�ૃ�તઅાે અને જીવનશૈલીઅાેથી અાપને સમૃદ્ધ બનાવશે. યાત્રાઅાે મનને શાં�ત અાપે છે અને નવી પે્રરણા જાગ્રત

કરે છે, જ ે પછીના �શક્ષણ કાય�માં ઉપયાેગી બને છે. ભૂતકાળના શૈક્ષ�ણક અનુભવાેનંુ અાત્મમંથન કરીને ભ�વષ્ય માટે ઉ�ચત શૈક્ષ�ણક

યાેજના ઘડી શકાય. તેમજ �વ�ાથ�અાે માટે વધુ પે્રરક, અથ�સભર અને સ��ય રીતે શીખવાની તક ઊભી થાય તેવા સંક�ાે સાથે અાપણે

અાગળ વધવંુ જેાઈઅે. લેખન, �ચ�તન, �ચત્રકામ, સંગીત જવેી સજ�નાત્મક પ્રવૃ��અાે �ારા પાેતાના અાંત�રક સ્વરૂપને અનુસંધાન અાપવંુ

જેાઈઅે. અાવાે, અાપણે અા અવકાશને નવાે દૃ�ષ્ટકાેણ, ઊજા� અને ઉ�ાહ સાથે અનુભવી, �શક્ષણસંસારને વધુ ગાઢ અને યાેજનાબદ્ધ

બનાવવાનાે �નશ્ચય કરીઅે.

સંપાદકીય

વાતા� રે વાતા�....
વાતા�: "�શક્ષણનંુ વાવેતર"

અેક નાનકડી વસ્તીવાળંુ ગામ, અેક સરકારી શાળા અને ત્યાં નવી જેાડાયેલી �શ�ક્ષકા — જયં�તબહેન. શાળામાં ન તાે પૂરતા �વ�ાથ�અાે હતા, ન
યાેગ્ય ઇમારત, ન અ�ાસ માટે યાેગ્ય સાધનાે. જૂની �દવાલાે, તૂટી ગયેલા બાંકડા અને ખાલી પડેલા વગ�ખંડાે — અા બધંુ જેાઈને ઘણા �શક્ષકાે
�નરાશ થઈ જતા, પણ જયં�તબહેનના હૈયામાં કંઈક અલગ જ ઊજા� હતી.

પ્રથમ �દવસે શાળામાં માત્ર ત્રણ બાળકાે હાજર હતાં. અાસપાસના ઘરાેમાં બાળકાે ઘરના કામમાં કે ખેતરમાં વ્યસ્ત રહેતા. શાળામાં ભણવાનાે કાેઈ
જુ�ાે નહાેતાે. જેાકે જયં�તબહેનને કદાચ બાળકાેની સં�ા સાથે કાેઈ મતલબ ન હતાે — અેમના માટે અે પૂરતંુ હતંુ કે શીખવા માટે કાેઇ તાે અાવંુ્ય
છે.

તેઅાેઅે અે ત્રણ બાળકાેને અેવી શ્રદ્ધાથી શીખવવાનંુ શરૂ કયુ�, જાણે વગ�ખંડ �વ�ાથ�અાેથી ભરેલાે હાેય. રાેજ ેરાેજ કંઈક નવંુ લાવતાં — રંગીન
�ચત્રાે, બાળગીતાે, રમતમાં પાઠ શીખવવાની રીતાે. બાળકાેમાં �જ�ાસા વધવા લાગી. તેમની શીખવાની રીત બદલાતી ગઈ અને ત્યાંથી શરૂ થયાે અેક
શાંત �ાં�તનાે સફર.

ગામવાસીઅાેઅે ધીમે ધીમે �વચાયુ�, "શંુ ખરેખર અમારી શાળામાં કંઈક બદલી ર�ંુ છે?" થાેડા સમય બાદ વધુ બાળકાે શાળામાં જેાડાયા. વાડીઅાેમાં
રમતંુ બાળક હવે પાઠશાળાના દરવાજા તરફ દાેડતંુ થઈ ગયંુ. શાળા નવા રંગાેથી ચમકવા લાગી. �દવાલાે પર �શષ્ટતાનાે છંટકાવ થયાે, અને
વગ�ખંડાેમાં નીરસ માૈનને બદલે હસતાં ચહેરાઅાેની ધ્વ�ન ગંુજવા લાગી.

પાંચ વષ�માં અે શાળાઅે રાજ્યસ્તર સુધી પ્ર�ત�ા મેળવી. જયં�તબહેન માત્ર અેક �શ�ક્ષકા નહ� ર�ા, પણ અાખા ગામ માટે અાશાનંુ પ્રતીક બની
ગયા. અાજ ેપણ ગામના લાેકાે કહે છે, "અમે �શક્ષણને જેાવાનંુ શી�ા — જયં�તબહેનને જેાઈને."

�શક્ષકનંુ કાય� અેક વાવેતર જવંુે છે — કાેઈ ઉજ્જડ જમીનમાં પણ શ્રદ્ધા અને સંયમથી બીજ વાવે છે. શરૂઅાતમાં કદાચ અે બીજ દેખાતંુ નથી, પણ
જ્યારે સમય, પે્રમ અને શ્રમ સાથે તેનંુ પાલન થાય છે, ત્યારે અે જમીનમાંથી �ાનના ફૂલાે ખીલી ઊઠે છે. �શક્ષક માત્ર પાઠ શીખવતાે નથી, પણ
પેઢીઅાે ઘડે છે.

જ્યાં સાૈ �નરાશ થઈ જાય, ત્યાંથી �શક્ષક નવી અાશાનંુ �દગ્દશ�ન અાપે — કારણ કે સાચા �શક્ષક માટે દરેક બાળક અેક શક્યતા છે, અેક સંભાવના
છે... અેક ઉજળંુ ભ�વષ્ય છે.



 Subject  Video Count Timing

COMPUTER 57 03:39:38

ECONOMICS 06 00:47:22

ENGLISH 29 03:28:29

MATHS - MELA 98 08:14:34

MATHS-MELA 35 02:09:17

ડટેા પ્રવેશની પ્ર��યાઓ 19 01:34:35

Grand Total 244 19:53:55

વાંચવંુ ગમશે… અેક ચપટી �ેરણા 
“Every child deserves a champion; an adult who will never

give up on them, who understands the power of connection

and insists that they become the best they can possibly be.” 

 Rita Pierson 

Don’t Make Me Think
        - Steve Krug

The End of Average
        - Todd Rose

બે �શક્ષકાેઅે અેક ઉમદા કાય�નંુ નેતૃત્વ કયુ�, બેઘર લાેકાે માટે 150 ઘર બના�ા.

અેવા સમયે �ારે ઘર બાંધવાનંુ કામ મા�ઘંુ છે, અેના�કુલમના થાે�ુમપાડીમાં લેડીઝ કાેન્વેન્ટ સૂ્કલના બે �શક્ષકાે, અેક ઉમદા હેતુ સાથે અાગળ વધી ર�ા
છે. �પ્ર��પાલ �સસ્ટર �લસી ચકલાયક્કલ અને �શક્ષક �લલી પાૅલે છ વષ�ના ગાળામાં બેઘર લાેકાે માટે 150 મકાનાે બનાવ્યા છે.

અા જેાડી માટે તે અેક અણધારી શરૂઅાત હતી પરંતુ અાગળ જતા તે અેક �નય�મત કાય� બની ગયંુ. �સસ્ટર �લસીઅે અેક ઝંુપડીની ���ત જેાઈ હતી જમેાં
તેમની શાળાનાે અેક �વ�ાથ� રહેતાે હતાે. અેકવાર, �ારે તેણી અેક વખત અેક �વ�ાથ�ને અા�ાસન અાપવા તેના ઘરે ગઈ, �ારે તે પ�રવારની દયનીય
���તથી વ્ય�થત થઈ ગઈ. તેઅાે �ા�સ્ટકની ચાદરમાં લપેટેલા માળખા જવેા નાના ઝંૂપડામાં રહેતા હતા. અા જેાઈને દુઃખી થઈ, �સસ્ટર �લસીઅે �વ�ાથ�
માટે ઘર બનાવવાનંુ નક્કી કયુ�. તેણીઅે 'હાઉસ ચેલેન્જ' નામની ઝંુબેશ ઘડી અને �વ�ાથ�અાે, �વ�ાથ�અાેના માતા-�પતા અને �શક્ષકાેને અા હેતુ માટે
યાેગદાન અાપવા �વનંતી કરી. બધાઅે ફાળાે અા�ાે અને જ ેપૈસા ભેગા થયા તેમાંથી �વ�ાથ� માટે ઘર બનાવંુ્ય.

થાેડા સમયમાં, ધ્યાનમાં અાવંુ્ય કે શાળાના ઘણા �વ�ાથ�અાે નબળી પ�ર���તમાં જીવી ર�ા હતા. �લલી પાેલ સાથે �સસ્ટર �લસીઅે પ�ર���તની
ગંભીરતાને સમજીને તેમના ઉમદા હેતુ સાથે અાગળ વધવાનંુ નક્કી કયુ�. તેઅાેઅે પહેલ કરી અને �વ�વધ �હતેચ્છકાે, શુભેચ્છકાે અને �ા�નકાેને તેમના
કામના સમય પછી અા હેતુ માટે ભંડાેળ અેકત્ર કરવા મ�ા. ઘણી સં�ાઅાે અને સારી વ્યવસા�યક પેઢીઅાે સમથ�ન સાથે અાવી. રસપ્રદ વાત અે છે કે,
બાંધકામ સાથે સંકળાયેલા કામદારાેઅે પણ તેમની તરફથી યાેગદાન અા�ંુ હતંુ. અે જ રીતે, ઘણાઅે તેમની �મલકત બાંધકામ માટે અાપી �ારે કેટલાકે
બાંધકામ માટે સામ�ી પ્રદાન કરી હતી. 
ઘરાેની �ક�મત રૂ. 6 લાખથી રૂ. 10 લાખ સુધીની હાેય છે અને તે સામાન્ય રીતે અેક સેન્ટ કે બે સેન્ટના �ાેટ પર બાંધવામાં અાવે છે. ટાઇલ લગાવ્યા પછી
અને સારી �ડઝાઇનની ખાતરી કયા� પછી ઘરાેની  સા�પણી કરવામાં અાવે છે.

અા પહેલ �ારા શાળાના 80 જટેલા �વ�ાથ�અાે તેમજ અન્ય લાેકાેઅે પણ ઘર મેળવ્યા હતા. મ�હલાઅાે, બાળકાે, �વધવાઅાે અને બીમાર સ�ાે સાથે
ઘર�વહાેણા પ�રવારાેને પ્રાથ�મકતા અાપવામાં અાવી હતી. સરકાર તરફથી ટેકાે હાેવા છતાં પૈસાની વ્યવ�ા કરવામાં મુશ્કેલી અનુભવતા લાેકાેને પણ
મદદની અાેફર કરવામાં અાવી હતી.

"�ા�નક ઘર સાથે, �ીનંુ જીવન બદલાઈ જાય છે. તે વધુ અાત્મ�વ�ાસ ધરાવશે. તેણીની સુરક્ષામાં સુધારાે થશે. �નરાશ મ�હલાઅાે માટે ઘર બનાવવંુ અે
અેક ઉમદા કાય� છે," �સસ્ટર �લસી અને �મસ �લલી કહે છે.

 મનને ગમતાં સમાચાર

સમગ્ર અધ્યયન સામગ્રીની ઝલક નીચે દશા�વી છે:

અા �વડીયાે બનાવવાનંુ કાય� અ�વરતપણે ચાલતંુ જ રહે છે, જથેી
�શક્ષકાે અને �વ�ાથ�અાેને મદદરૂપ થઈ શકાય અનેક �વ�ાથ�અાે
પાેતાની ઝડપે, પાેતાના સમયે શીખતાં રહે.

અેન જે ડેસ્ક પર ઈ-કને્ટન્ટ

અધ્યયન માટેનંુ �દશાદશ�ન અને યાેગ્ય વાતાવરણનંુ �નમા�ણ
જરૂરી સૂચનાે �ારા �વ�ાથ�અાેને જાતે શીખતાં કરવંુ અે અેક ઉ�ેશ
છે. 

અે�પ્રલ માસમાં અાપેલ �વષયવસ્તુ અેન જ ેડેસ્ક પર અપલાેડ
કરવામાં અાવંુ્ય છે. 


